UCHWALA Nr XXXIX/396/13
RADY GMINY ZLOTOW
z dnia 28 listopada 2013 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy
Zlotéw na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2013 r. poz. 594 z pdzn. zm.), art. 4" ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356)
oraz art. 10 ust. 3 w zwigzku z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U.z2012r. poz. 124) Rada Gminy Zlotéw uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminny Program Przeciwdziatlania Narkomanii Gminy Ztotéw na rok 2014 stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Ztotow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zalacznik do uchwaty Nr XXXI1X/396 /13
Rady Gminy Ztotow
z dnia 28 listopada 2013 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNY
PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY ZE.OTOW na rok 2014

opracowany na podstawie art. 4* ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) oraz art. 10 ust. 3 w zwigzku z ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 poz. 124)

przez

Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zlotowie

1. Wprowadzenie

W Polsce to samorzady gminne odgrywaja kluczowa role na gruncie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii. Zgodnie z ustawag o wychowaniu
W trzezwosci 1iprzeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw nalezy do zadan wlasnych gmin.

Zadania te obejmuja w szczegdlnosci:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoInosci ochrony przed pomocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci — instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych — stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centréw integracji
spoleczne;j.

W przypadku przeciwdziatania alkoholizmowi dodatkowo podejmuje si¢ interwencje w zwigzku
Z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

Wojtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powoluyja gminne komisje rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, ktére w szczeg6lnosci inicjuja dzialania wymienione wyze;j.

Ustawodawca, przekazujac samorzadom gminnym obowigzki w zakresie realizacji zadan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, zadbat o odrebne $rodki
finansowe na ich realizacje. Zgodnie z art. 187 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi: ,Dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18" oraz
dochody z optat okreslonych w art. 117 wykorzystywane beda na realizacje gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych Programow, o ktéorych mowa
w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, i nie mogg by¢
przeznaczane na inne cele”.



2. Diagnoza problemu uzywania narkotykow przez mlodziez

Od ponad dekady zbierane sg dane na temat problemu narkotykow w ramach europejskiego
systemu monitorowania problemu narkotykow i narkomanii. Analiza danych i prowadzone badania
stuzg wspieraniu procesu podejmowania decyzji w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Wyniki prowadzonego monitorowania problemu narkotykow wskazuja na zwigkszenie sig
poziomu uzywania marihuany oraz zwigzanych z jej uzywaniem problemow zdrowotnych
(podejmowanie leczenia), jak réwniez prawnych (wzrastajaca przestepczosc). Przetwory konopi sg
najbardziej popularnymi substancjami nielegalnymi w Polsce. Uzywanie kiedykolwiek w zyciu
marihuany i haszyszu zadeklarowalo 23% mlodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat (IPiN 2011) oraz
12% oséb w wieku 15-64 lata (dane CINN KBPN, 2012). Badania z lat 2010 i 2011 wskazuja na
wzrost uzywania marihuany. W Polsce ostatni pomiar przeprowadzony wsrdéd dorostych mieszkancow
kraju z 2012 roku moze wskazywa¢ na zahamowanie tendencji wzrostowej. Analizujgc wyniki badan
Instytutu Psychiatrii i Neurologii (ESPAD), Fundacji CBOS (Mlodziez) z ostatnich lat, widzimy
wzrost uzywania marihuany wsrdéd nastolatkdéw. Po okresie spadku w latach 2003-2008 nastgpit
ponowny wzrost w okresie nastgpnych trzech lat (do 2011 — ostatni pomiar wsrod miodziezy).

Statystyki placowek leczenia jednoznacznie pokazuja, ze palenie marthuany moze wymkng¢ si¢
spod kontroli uzytkowania. Oprdcz tradycyjnych konopi indyjskich na rynku sprzedawane sa obecnie,
glownie za posrednictwem sklepow internetowych, syntetyczne kanabinoidy. S3 one podobne
W dzialaniu do marihuany, ale nie pochodza z upraw, lecz s wytwarzane w laboratoriach
umiejscowionych szczegdlnie w Azji. Syntetyczne kanabinoidy stanowig dla uzytkownikow konopi
atrakcyjng alternatywg¢ wobec marihuany, poniewaz s3 od niej tansze i1 posiadanie ich nie jest
przestepstwem. Rynek syntetycznych kanabinoidow zmienia si¢ do$¢ dynamicznie. Producenci
reaguja na obejmowanie kontrolg kolejnych syntetycznych kanabinoidow wprowadzeniem nowych
substancji z tej grupy. Od poczatku 2009 r. prowadzona jest kampania informacyjna dotyczaca
»dopalaczy”, gdzie mozna znalez¢ informacje na temat nowych substancji psychoaktywnych
(http://www.dopalaczeinfo.pl/).

W Polsce od wielu lat dominuje uzywanie marihuany, ktéra jest obecnie czesto mocniejsza
(tzn. ma wieksze stezenie THC) od haszyszu. Jest to efekt wprowadzenia na rynek genetycznie
zmodyfikowanych nasion konopi tzw. skuna.

Amfetamina jest nadal najbardziej popularnym srodkiem stymulujagcym w Polsce. Po marihuanie
jest najczesciej uzywanym srodkiem nielegalnym. Poziom rozpowszechnienia uzywania tej substancji
jest nizszy od przetworéw konopi.

Nowa substancja stymulujaca, ktora stata si¢ popularna wsrod czgsci uzytkownikéw narkotykow
jest mefedron. Substancja zostala wprowadzona na rynek w 2009 r. mimo, Ze jest substancjg
stymulujaca, jest uzywana rowniez jako substytut heroiny.

Uzywanie heroiny i innych opioidéw iniekcyjnie jest najbardziej ryzykowna forma przyjmowania
narkotykow. Zazywanie iniekcyjne moze prowadzi¢ do zakazen wirusem HIV lub przedawkowania.
W ubieglym roku skonfiskowano 35,5 kilograma heroiny w Polsce. W poréwnaniu do wczesniejszych
danych z 2005 r., liczba problemowych uzytkownikow opiatow spadta.

Wyniki najnowszej edycji badan ESPAD w Polsce dotyczacych m.in. skali konsumpcji przez
miodziez szkolng substancji psychoaktywnych wskazuja na wzrost odsetka ucznidow
eksperymentujacych z marihuang lub haszyszem. Warto jednak zauwazy¢, ze nadal wigkszo$¢ przeczy
takim dos$wiadczeniom w swoim zyciu, tzn. odsetek mlodziezy nieposiadajacej takich do$wiadczen
sigga 60-80%. Jednoczesnie ustabilizowat si¢ trend dotyczacy prob uzywania amfetaminy zar6wno
wsréd miodszej jak i starszej mlodziezy. W przypadku rozpowszechniania uzywania kiedykolwiek
w zyciu lekow uspokajajacych 1 nasennych od kilku pomiaréw obserwuje si¢ stopniowy spadek
odsetka miodziezy deklarujacej takie do§wiadczenia. Ma to szczegodlne znaczenie w kontekscie tego,
ze Polska przoduje w poréwnaniu z innymi krajami uczestniczacymi w badaniu pod wzgledem skali
uzywania kiedykolwiek w zyciu tych srodkow przez mlodziez. W $wietle danych z ESPAD z 2011 r.
eksperymentowanie z ,dopalaczami” dotyczy 10% 15-16-latkow 16% 17-18-latkéw. Mtlodziez
dostrzega ryzyko zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych, tj. ma $wiadomos¢



http://www.dopalaczeinfo.pl/

potencjalnych szkod, ktére moga pojawi¢ si¢ w zwigzku z sieganiem po takie Srodki. Zauwazy¢
mozna, ze deklaracje te sg bardziej stanowcze w przypadku regularnego uzywania narkotykow.

3. Problemy i cele strategiczne

PROBLEM CEL STRATEGICZNY CEL CZASTKOWY DZIALANIA
| ograniczenie picia alkoholu i szkod | prowadzenie profilaktyki selektywnej,
zdrowotnych wynikajacych z picia szczegblnie wobec dzieci i mtodziezy szkot
. . . . szkodliwego i uzaleznienia od odstawowych i gimnazjalnych gmin
PICIE ALKOHOLU ograniczenie picia alkoholu, \%vtym zmniejszenie g}otéw, zvgl)'/obler%em aIJkohglowgym. g
| ZAZYWANIE alkoholu odsetka 0sob spozywajacych alkohol | w zwiazku z ryzykiem szkdd wynikajacych
NARKOTYKOW i zaZywania ryzykownie i szkodliwie z réznych wzoréw spozywania alkoholu
, ograniczenie zazywania narkotykow | prowadzenie edukacji publicznej,
ORAZ SZKODY narkOtykow oraz i szkéd zdrowotnych wynikajacych | szczegdlnie wérdd dzieci i mtodziezy szkot
ZDROWOTNE Z TEGO szkod Zdrowotnych Z uzywania i uzaleznienia od podstawowych i gimnazjalnych gminy
WYNIKAJACE ol narkotykow Ztotow, na temat dziatania narkotykow na
A z tego wynikajacych organizm i ryzyka szkod wynikajacych
z r6znych wzoréw spozywania narkotykow
1 podejmowanie dziatan o charakterze
poprawa stanu psychofizycznego interwencyjnym i pomocowym przez
i funkcjonowania spotecznego GKRPA
. cztonkow rodziny z rodziny Wspieranie istniejacego punktu
ZABURZENIA ZYCIA dysfunkeyjnej lub zagrozonych konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych od
RODZINY patologia alkoholu
DYSFUN KCYJNEJ ograniczenie _ . wspieranie [zby Wytrzezwien
LUB ZAGROZONEJ] R utrwalenie postaw abstynenckich
PATOLOGIA. W TYM zaburzeh zycia w srodowisku lokalnym, szczeg6lnie | wspieranie dzialalnosci instytucji,
A, rodzinnego, W tym wérod dzieci i mtodziezy oraz stowarzyszef i 0sob fizycznych w zakresie
SZKODY kéd zd h zwigkszenie $wiadomos$ci w zakresie | pomocy rodzinom dysfunkcyjnym lub
ZDROWOTNE _SZ 0 Z_ rowotnyc korzysci ptynacych z prowadzenia zagrozonych patologia
| ROZWOJOWE 1 rOZWO0J owych zdrowego stylu zycia
ieci wspieranie istniejacych swietlic
DZIECI ZTYM dzieci z programem opiJekgﬁczo-wychowawczym
ZWIAZANE poprawa stanu psychofizycznego w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy
i funkcjonowania spotecznego dzieci | oraz z programem socjoterapeutycznym
z rodziny dysfunkcyjnej w Goérznej
lub zagrozonych patologia dozywianie dzieci uczgszczajacych do
$wietlic z programem opiekunczo-
wychowawczym i socjoterapeutycznym
1l ograniczenie ograniczenie przypadkow_ kontrole punktow i miejsc sprzedazy
, nielegalnego wprowadzania do -
NARUSZENIA przypadkow obrotu alkoholu napojéw alkoholowych
PRAWA ZWIAZANE Z naruszen prawa zmnicjszenie skali naruszef prawa w kontrole przedsigbiorcow korzystajacych
ALKOHOLEM w zwiqzku zakresie sprzedazy alko'holu bez z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow
wymaganego zezwolenia oraz
z alkoholem wbrew jego warunkom i zasadom alkoholowych




4. Finansowanie dzialan

Finansowanie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ztotéw na rok 2014
bedzie odbywalo si¢ w ramach $rodkéw pozyskanych przez gming Zlotoéw z pobieranych opftat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych w 2014 r.

5. System wdrazania programu

1. Jednostka koordynujacg realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Zlotéw
na rok 2014 jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz powotany w tym
celu koordynator.

2. Z tytulu podejmowanych dzialan o charakterze interwencyjnym i pomocowym w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi kazdy z czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych otrzymuje wynagrodzenie:

a) za udzial w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W wysokosci 10% kwoty brutto minimalnego wynagrodzenia,

b) za udzial w jednym posiedzeniu sgdu w wysokosci 20 zt brutto,

C) za udzial w kontroli placowek, ktore posiadajg zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojow
alkoholowych, kazdy z czlonkow Komisji Kontrolujagcej otrzymuje wynagrodzenie
W wysokosci 10 zt brutto za kazda skontrolowang placoéwke. Jezeli srodkiem transportu
podczas przeprowadzania kontroli jest prywatny samochdd to zwrot kosztow na podstawie
rachunku.

3. Koordynator z tytulu podejmowanych czynno$ci w zakresic powierzonych obowigzkow
zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Ztotow na rok
2014 otrzymuje wynagrodzenie miesi¢czne w wysokosci 400 zt brutto.

1. Preliminarz wydatkéw na rok 2014

LP | OPIS DZIALANIA WYDATKI | KLASYFIKACJA REALIZACIA
sposob || termin
1 2 3 4 5
1 | Prowadzenie profilaktyki selektywnej 85153 | Zwalczanie narkomanii
szczegolnie wsrod dzieci i mlodziezy, na temat .
dzialania narkotykow na organizm i ryzyka 2500,00 géiOTR
szkod wynikajacych ze stosowania substancji ZALEZNIEOD | CALY ROK
psychoaktywnych (umowa)
b| Zakup ustug zwigzanych z przeprowadzeniem zajeé
profilaktycznych 2500,00
2 | Prowadzenie profilaktyki selektywnej, wsrod 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
dzieci i mlodziezy — os6b, ktore cechuje wysoka 8000.00
ekspozycja na czynniki ryzyka w odniesieniu '
do problemu alkoholowego WYBOR | cALY ROK
a| Zakup ustug zwigzanych z przeprowadzeniem zajgé ?;EQTE op
profilaktyczno-edukacyjnych 3000,00 POTRZEB
b| Zakup materialow, nagrod, artykutow dla instytucji, (umowa)
stowarzyszen i 0sob fizycznych 2500,00
c| Wynagrodzenia dla osob prowadzacych zajecia FERIE
profilaktyczne w salach wiejskich 2500,00 ZIMOWE




Wspieranie istniejacego punktu

85154

Przeciwdzialanie alkoholizmowi

konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od 5400,00 R PRRZENIE CALY ROK
alkoholu (umowa)
a] Wynagrodzenie terapeuty uzaleznien (12 x 450,00) 5400,00
Podej mowanie dzialan o charakterze 16704.00 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
interwencyjnym i pomocowym przez GKRPA '
a| Wynagrodzenie koordynatora GKRPA wraz
z pochodnymi 5800,00
b| Wynagrodzenia cztonkéw GKRPA za udziat (umowa)
w posiedzeniach komisji (4x12x168,00) 8064,00
¢| Wynagrodzenia cztonkow GKRPA  za udziat
W posiedzeniach sadu (15 x 20,00) 300,00
d| Zakup ustug zwigzanych ze sporzadzaniem opinii
psychiatryczno- psychologiczno-sadowych (4 x
390,00) 1560,00
e| Wnioskowanie do sadu o zastosowanie CALY ROK
przymusowego leczenia ZALEZNIE OD
. optata stata za wnioski do sadu POTRZEB
=  oplata stala za postanowienia 480,00
| Zakup materiatéw edukacyjnych, literatury i
czasopism specjalistycznych zwigzanych z realizacja
zadan zawartych w GPPiRPA 500,00
Kontrole punktéw i miejsc sprzedaiy napoj(’)w 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
alkoholowych oraz szkolenia dla WYBOR
przedsigbiorcéw korzystajacych z zezwolen na 1000,00 OFERT
sprzedaz detaliczna napojow alkoholowych POTRIES
Dofinansowanie programoéw realizowanych 5000,00 | 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
przez Izbe¢ VV__ytrzeivs_fiel'l _ . (umowa) | Vil 2013
a| Forma dotacji celowej udzielonej gminie Pita na
podstawie zawartego porozumienia 5000,00
Finansowanie dzialalnoS$ci Swietlic z 91000.00 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
programem opiekuﬂczo-wychowawczym ) Swietlice opiekunczo-wychowawcze
a| Wynagrodzenie dla koordynatoréw $wietlic
w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy podstawie
umowy zlecenia (umowa) Kleszczyna,
(3 05 .x 10 m-cy x 350,00 z1) 10500,00 paanowo,
b| Zakup artykutéw papierniczych do $wietlic -V IX-X11
w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy 2014
(3 $wietlice x 10 m-cy x 50,00) 1500,00 ZALEZNIE OD
¢| Dozywianie dzieci uczeszczajacych do $wietlic POTRZER
w Kleszczynie, Stawianowie, Radawnicy
(3 $wietlice x 10 m-cy x 300,00) 9000,00
Finansowanie dzialalnosci $wietlicy z 21847 00 85154 | Przeciwdzialanie alkoholizmowi
programem socjote rapeutycznym ' Swietlica socjoterapeutyczna
a| Wynagrodzenie koordynatora na podstawie umowy (uUmowa) )
zlecenia (1600,00 x 10 m-cy) wynagrodzenie f{’flz:‘)"(‘_x”
1350,00 zt brutto 10h/tydzien 16000,00 2014
b| Zakup materiatow papierniczych 1500,00 WYBOR
c| Zakup art. spozywczych 3500,00 OFERT
d| Zakup ustug 847,00 POTRZEB
RAZEM 81451,00




UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr XXX1X/396/13 Rady Gminy Ziotéw z dnia 28 listopada 2013 r.
w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gminy
Z}otow na rok 2014

Zgodnie z art. 4* ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356) prowadzenie dziatan zwigzanych
Z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. Realizacja tych zadan prowadzona jest w
postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2012 r. poz. 124) przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy. Wojt
(burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji zadan opracowuje projekt Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, zwanego dalej ,,Gminnym Programem”. Gminny Program uchwala rada
gminy.

W zwiagzku z powyzszym, podjecie w/w uchwaty uznaje si¢ za zasadne.



